
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年度 

介護職員初任者研修[通信制] 

介護職員初任者研修とは、講義･演習･実習を通じて介護の基本から学び、その人が

その人らしく生活できるための支援を行う、基本的な資格です。この介護職員初任

者研修を取得していることが採用条件となっている求人も多いため、就職にも有

利となります。介護福祉士実務者研修（介護福祉士国家試験受験に必須）受講の際

には科目免除･授業料減免となり、スムーズな資格取得にも繋がります。 

 介護初心者でも安心！ 

Point1.  通学日数が少ない！ 

通信制なのでスクーリング日数（学校に通う日数）を少なくできます。 

実際に通っていただくのは授業 16 日、実習 2 日の 18 日間です。 

 

 

Point2. 現場で活かせる充実した授業内容  

      経験豊富な講師が介護の「知識」と「技術」をお伝えします。 

介護経験者からも分かりやすいと評判です。 

 



 

 

研 修 名 ： 福井県医療福祉専門学校 介護職員初任者研修[通信制] 

受講期間 ： 約４ヶ月間 

定  員 ： １５名 

受講資格 ： １６歳以上で、介護に関する知識を深めたい方や、介護分野に就職を希望する方。 

学歴不問。介護業務の経験がない方でも受講できます。 

受 講 料 ： ７４，８００円（テキスト・消費税込）  

途中で退校された場合でも受講料の返金はございませんので、あらかじめご了承ください。 

その他の費用：◎健康診断料…①血液検査（HBｓ抗原・血液一般検査）、②胸部レントゲン、③検便（赤痢菌・ 

サルモネラ菌・病原性大腸菌）はご本人様負担となります。 

◎補講料（実技科目を欠席された場合のみ 半日あたり税込 5,000 円） 

 
 

 

         

               ・申込書に必要事項をご記入の上、身分証明書の写しを添えてご郵送また

はご持参いただき、受講料を指定する期限までにお振込ください。 

 

 
 

                 ・初日にはオリエンテーションを行います。 

                  テキストおよびレポート用紙の配布・自宅学習の進め方・スクーリング 

                  の注意点などをご案内いたします。 
 

                 ・福祉用具や介護について学び、最後に修了認定試験を行います。 

（合格できなかった方も無料で再試験を受けることができます。） 

                  

 

 

・指定全科目を履修された方に修了証を交付いたします。 

（未履修科目がある場合は、振替授業を受講する必要があります。） 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集要項 

受講申込み 

スクーリング 

修了認定 

コース一覧および開講スケジュール 

受講の流れ 

授業時間 9:00～16:00（目安） 

１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 ９日目

6/20 6/27 7/4 7/11 7/18 7/25 8/1 8/8 8/22

１０日目 １１日目 １２日目 １３日目 １４日目 １５日目 １６日目 １７日目 １８日目

8/29 9/5 9/12 9/19 9/26 10/17 10/24
介護実習

9/27～10/16
のうち２日間

6月(土)

コース

申込締切

6/5(金)



 

 

「介護職員初任者研修」は、「ホームヘルパー2 級」の後継資格で、介護職員として働く上で必要とする基礎的

な「知識」や「技術」を学ぶことができる資格です。介護職員初任者研修を取得すると、全国のどこでも介護職

員として、就職・転職活動を行うことができます。さらには介護業界以外にも活躍の場があり、ご家族の介護に

も役立てることができます。 

 

 

 

■自宅学習 （課題の提出で知識を習得） 

  

 

 

 

 

■スクーリング１５日間 ／ 介護実習 2 日間 
介護を行うために必要な基礎知識と技術を習得します。【例】 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ご欠席された方には補講を行いますが、実技を伴う科目は別途補講料金が発生いたします（半日あたり税込

5,000 円）。また、補講期間を含めて 8 か月以内に研修を修了する必要がございます。あらかじめご了承くだ

さい。 

・第 15 回、16 回は介護実習となりますが、それまでに設定されている全ての授業を受けている必要がござ 

います。欠席のある場合は、実習までに欠席した科目の補講を受けてください。 

・実習先については、ご本人様のお住まいや日程的なご都合を事前に調整し、実習の約１ヶ月前に決定します。 

 

自宅学習＋スクーリングの学習方法 

【例】第 1 回 課題レポートのテーマ  

介護における尊厳の保持・自立支援 

介護の基本  

介護・福祉サービスの理解と医療との連携 

【例】第 2 回 課題レポートのテーマ 

介護におけるコミュニケーション技術 

老化の理解/認知症の理解/障害の理解 

介護に関する基礎的理解 

【スクーリング】 

 

第 1 回 職務の理解 

第 2 回 介護における尊厳の保持と自立支援/ 

第 3 回 介護の基本/介護・福祉サービスの理解と医療の連携 

第 4 回 自立に向けた介護の展開①整容 

第 5 回 自立に向けた介護の展開➁排泄 

第 6 回 自立に向けた介護の展開③移動 

第 7 回 自立に向けた介護の展開④食事 

第 8 回 自立に向けた介護の展開⑤生活と家事/快適な住居環境 

第 9 回 自立に向けた介護の展開⑥入浴 

第 10 回 障害の理解 / 認知症の理解 

第 11 回 自立に向けた介護の展開⑦終末期 

第 12 回 老化の理解 / 実習オリエンテーション 

第 13 回 介護過程の基礎的理解 

第 14 回 総合生活支援技術演習 ＊介護実習あり 

第 17 回 振り返り    

 

介護職員初任者研修とは 

ᵱ
オ
リ
エ
ン
テ
ᶌ
シ
ᶈ
ン
ᵲ 

ᵱ
修
了
試
験‣

筆
記
試
験
ᵲ 

ᵱ
証
明
書
の
発
行
ᵲ 

ᵱ
介
護
実
習
ᵲ 

第 15 回 

第 16 回 

受講にあたっての注意事項 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 本校講座修了者割引【３,０００円割引】 

  介護職員初任者研修（ホームヘルパー２級含む）を除く、本校が開催した講座を修了された方。 

◎ 紹介割引【３,０００円割引】 

  本校が開催した講座を修了された方もしくは受講中の方から紹介を受けた方。 

◎ 施設紹介割引【３,０００円割引】 

   介護施設・介護事業所・介護関連企業から紹介を受けた方。 

◎ 学生割引【３,０００円割引】 

  高校・大学・大学院・専門学校の学生の方。 

◎ グループ割引【３,０００円/人割引】 

  同一コースに２名以上でお申込みの方。 

※ 受講申込書の下部の「割引」欄内の該当部分へチェックを入れ、必要事項を記入/押印/書類添付して下さい。 

※ 割引の併用はできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護職員初任者研修 よくある質問 Q＆A  

Q：働きながらでも受講できますか？ 

A：週 1 回土曜日のコースを設定していま

す。働きながらでも無理なく受講して

いただくことができます。 

 

Q：自宅学習内容を知りたい。 

A：テキストを基本に進める学習です。 

テキストに沿った内容での出題 

となっていますので、しっかりと 

テキストを読み込めば解ける 

内容となっています。 

Q：介護現場実習が不安です。 

A：まずは実習先の雰囲気を知る所から 

始めてみましょう。現場の雰囲気を 

知ってから介護の仕事を始めたいと 

いう方には、現場実習はメリットに 

なります。 

Q：就職サポートはありますか？ 

A：介護職に転職したいけど「何から始め 

たら良いか分からない」「多忙で就職 

活動の時間が取れない」という方に、 

お一人おひとりの適性に合わせて、 

就業先の相談をさせて頂きます。 

割引制度について 



 

 

 

介護保険サービス事業所に勤務されている方や勤務先の事業所様を対象に、国や自治体が支援制度を実施して

います。制度をご利用いただくことで、受講料の負担を軽減することができますので、ぜひご活用ください。 

詳しい内容や申請方法については各支援制度を検索してご確認ください。 

・厚生労働省：[人材開発支援助成金 人材育成支援コース] ※事業所向け 

・坂井市・あわら市：[坂井地区広域連合 キャリアアップ奨励金] ※個人向け 

・鯖江市：[介護人材確保・充実奨励金] ※事業所向け 

※上記以外の自治体でも実施している場合がございますので、所属の自治体へお問い合わせください 

 

 

 

 

福井県医療福祉専門学校 成和校舎 

 

〒91８-８２３９ 

福井市成和 1 丁目 2233  

Fujii ビルディング 3～4F 

（無料 P 完備） 

TEL：０７７６-２５-３１６１ 

FAX：０７７６-２５-３１６2 

 

★お申込みは別紙の受講申込書を成和校舎へご郵送またはご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申込み・お問い合わせ先 

 

福井県医療福祉専門学校 高木校舎 ※成和校舎が不在の場合は高木校舎までお問い合わせください 

 

〒910-0804 

福井市高木中央３丁目２０１８ 

（Lpa から車で２分・無料 P 完備） 

TEL：０７７６-５２-５５３０ 

FAX：０７７６-５２-５５３１ 

URL：http://fmw.ac.jp 

福井県医療福祉 

専門学校 

国や自治体の資格取得支援制度について 



 

 

【大切なご案内です。必ずお読みください】 

 介護職員初任者研修養成講座 ： 講 座 規 定  

 

 

１．受講取り消し(解約)について 

  □ 授業開始後の解約については、理由の如何を問わず受講料の返金は致しません。 

 

２．施設実習について 

  □ 授業態度により、実習前に個別面談を行う場合があります。 

□ 施設実習については、各施設で定められた規則を守り、担当者の指示に従い、真面目 

かつ意欲的に臨んで下さい。 

□ やむを得ない理由でない限り、実習を欠席または遅刻することは厳禁です。 

□ 施設での実習態度に問題があり、指導困難と判断された場合は実習停止となり、停止 

 理由によっては受講中止もあり得ます。 

 ※受講中止の場合、受講料は返金いたしません。 

□ 実習生が、実習施設での実習中、またはその行き帰りにおいて事故・盗難にあった場合は、

実習施設および本校へ責任を問うことはできません。 

 

３．守秘義務 

  □ 実習中に知り得た施設および利用者の個人的な情報については、一切漏らさず、秘密 

    を守らなければなりません。 

 

４．受講中止の場合について 

  □ 以下に該当する受講生に対しては、受講中止を言い渡す場合があります。 

     ① 受講態度が非常に悪く、授業進行の妨げになると判断された受講生。 

     ② 欠席日数および提出物に不備が多く、受講が困難と判断された受講生。 

     ③ 病気・けが・妊娠等で、受講の継続が困難と判断された受講生。 

       ＜③の場合は、移籍による再受講ができます。（医師の診断書が必要）＞ 

     ④ 健康診断の結果で、実習が困難と判断された受講生。 

     ⑤ 受講内容が理解できず、講座の終了が困難と判断された受講生。 

    ※上記による受講中止の場合、受講料は返金致しません。（④、⑤の場合を除く） 

 

福井県医療福祉専門学校・講座規定 


